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La giusta misura 

Chi segretamente 

desidera e pretende 

senza misura 

sarà sicuramente deluso, 

non raggiungerà la felicità. 

Per questo ti auguro la giusta misura, 

ne hai bisogno per quasi tutto ciò che fai, 

se non vuoi che il tuo progetto 

fallisca fin dall’inizio. 

Non devi eccedere così smisuratamente 

nemmeno nell’ambizione. 

Puoi conservare un residuo di dovere 

anche per il giorno successivo. 

Qualsiasi eccesso danneggia 

non solo la sana azione, 

ma anche le pause spensierate. 

L’importante è non perdere la misura. 

Tutt’altra cosa è quando si ama, 

ci è concesso dimenticare, 

di spostare il metro con delicatezza: 

la dimensione dell’amore non può essere misurata. 
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