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lo credo che ... le esperienze che attraversiamo, anche se apparentemente “passano”, lascino una
traccia dentro di noi.

lo credo che ... ogni volta che qualcuno ci ferisce, da qualche parte rimanga una cicatrice che
anche se non ne siamo consapevoli, condiziona qualcosa in noi o nei nostri atteggiamenti.

lo credo che ... ognuno di noi nel rapportarsi ad un altro dovrebbe prima di tutto capire, piuttosto
che voltare le spalle.

lo credo che ... ogni volta che tendiamo la mano verso qualcuno, un amico, un amore, un
bisognoso, noi arricchiamo noi stessi.

Non e sempre facile, ma & per questo che noi siamo qui, questa & la vera essenza dell’essere
umano.

lo spero che ... chi riceve una mano tesa come segno del “ci sono per te”, si accorga del valore di
tale gesto.

lo spero che ... ognuno di noi superi le proprie paure e nutra speranza nel futuro.
lo spero che ... ognuno di noi superi la diffidenza nelle relazioni per acquisire la fiducia nell’altro.
lo spero che ... 1a luce del Natale vi regali un cuore colmo di gioia e di speranza.
BUON NATALE
E

FELICE ANNO NUOYO



