
UN CALDO ABBRACCIO 

Quest’oggi la nostra lezione si è svolta in biblioteca, dove la maestra ha letto un bellissimo 

albo illustrato, che vi consigliamo di leggere, perché fa riflettere grandi e piccoli: “Se vieni 

sulla Terra” di Sophie Blackall, in cui viene 

celebrata la bellezza e la diversità del nostro 

bellissimo pianeta. Quinn, un bambino proprio 

come noi, descrive ad un immaginario 

extraterrestre il nostro mondo scrivendogli che 

siamo tutti diversi; si litiga, a volte, purtroppo c’è 

anche la guerra, ma è così bello fare pace; ci 

sono animali di tanti tipi così come gli ambienti 

naturali e non …  Dalla lettura ci siamo resi 

conto di quanto sia bella la nostra Terra e di 

quanta 

attenzione dovremmo prestarle, poiché, come 

abbiamo più volte ripetuto: “Earth is our sweet 

home”. Le nostre riflessioni sono state tantissime, le 

maestre hanno faticato per prenderne nota, ma ciò 

che è emerso è quanto il nostro impegno sia 

importante, anche per correggere i comportamenti 

scorretti degli adulti. Ovviamente, inizialmente, non 

sarà facile, ma se ci mettiamo di impegno ci 

riusciremo a:  

far utilizzare meno la macchina per spostamenti 

vicini; 

invogliare ad andare in bicicletta in queste belle 

giornate primaverili;  

comprare prodotti a km zero; 

 fare la raccolta differenziata;  

mantenere l’ambiente in cui viviamo pulito;  

usare prodotti biodegradabili …  

Insomma, abbiamo elencato una serie di 

comportamenti corretti. Proprio durante questa 



conversazione è venuto fuori il desiderio di prenderci cura di un albero del nostro bel giardino 

e … detto fatto, eccoci catapultati in giardino 

intorno all’albero che vediamo dalla finestra 

dell’aula per un abbraccio collettivo! Lo 

abbiamo circondato e sul suo tronco abbiamo 

posto due braccia con mani che 

rappresentano il nostro abbraccio duraturo e il 

nostro impegno a prenderci cura di lui, che 

veglia 

ogni 

giorno 

su di 

noi e fornisce una casa sicura agli uccellini che 

cinguettano e che ci rallegrano le giornate. Al 

termine, abbiamo realizzato un poster collettivo su 

cui abbiamo scritto i nostri buoni propositi per 

proteggere il nostro pianeta in quanto essi sono 

“semi per la Terra”.  
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