
Alla scoperta di Lama Martina: una mattinata 

speciale tra natura e segreti 

Un martedì speciale, immersi nel verde e con 

gli occhi pieni di meraviglia. Il 12 maggio, gli 

alunni delle classi terze della Scuola Primaria  

hanno indossato i panni di  piccoli esploratori, 

avventurandosi alla scoperta di Lama Martina, 

il prezioso polmone verde della nostra città. 

 

 

 

Ad accompagnare i bambini in questo viaggio naturalistico è stata una guida d’eccezione: 

la dottoressa Gemma Breglia, agronoma ed esperta della flora e della fauna locali. Con 

grande passione, la dottoressa ha svelato agli alunni i segreti nascosti di questo ecosistema 

così vicino a noi, ma tutto da scoprire. 

 

Passeggiando lungo i sentieri, le classi hanno potuto ammirare da vicino le bellissime 

orchidee selvatiche, specie protette che colorano la lama, e sono rimaste a bocca aperta 

davanti alla maestosità del grande carrubo, un vero e proprio tesoro di biodiversità a due 

passi da casa. 

Non è stata solo una lezione di botanica, ma anche un tuffo nella storia e nelle tradizioni 

locali. I bambini hanno infatti visitato un antico pagliaio, affascinati dalla spiegazione sulla 

tecnica del muretto a secco, un patrimonio d'altri tempi 

che ancora oggi resiste al passare degli anni. Tra una 

pianta spontanea e l'altra, non sono mancati 

avvistamenti e racconti sugli animali che scelgono la 

lama come propria casa. 

 

 

 

 



La mattinata è volata via tra sorrisi, domande 

curiose e tanta allegria. Gli alunni si sono 

divertiti, assaporando la bellezza di una 

giornata trascorsa all'aria aperta, dove la natura 

è diventata la più bella delle maestre. 

Un'esperienza che i nostri piccoli cittadini 

porteranno nel cuore, con una consapevolezza 

in più: la bellezza di Lama Martina va custodita 

e protetta ogni giorno.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  


